
Aug 30,2013 

ሇጌታ ሉኖረን የ ሚገ ባ በቂ ምሊሽ 

 

በ መሀሌይ 5፡ 1-6  ውስጥ ያሇችው ተዋናይ ሴት ስሇውዶ በቂ እውቀት የ ነ በራት ሴት ብትሆንም ውዶ ሉጎ በኛት ሲመጣ 

 በቂ ምሊሽ ሇመስጠት ዘ ገ የ ች  

 አጥጋቢ ምሊሽን ባሇመስጠቷ ውዶ ጥሎት ሄዯ 

 ከዚህም የ ተነ ሳ የ ዯረሰባትን መከራ እናያሇን 

ሇዚች ባሇእዴሌ ሴት የ ቀረበው ግብዣን መሀ 5፡ 1 ሊይ እናገ ኘዋሇን ፡ ፡ እንዱህ ይነ በባሌ፡ - 

‹‹እስክትረኪ ዴረስ ጠጪ›› 

ከዚህ አውዯ ንባብ የ ምንረዲው አንዴ ነ ገ ር አሇ፡ ፡ ውዶ ወዯ ዚች ሴት የ መጣበት ምክንያት ጠጥታ እንዴትረካ ነ ው፡ ፡ በእኛም 
ህይወት የ ጌታ ከፍ ያሇው ሃሳብ ከእርሱ ጋር ከሚኖረን ህብረት የ ተነ ሳ ስሇምናገ ኘው ህብረት እና እርካታ ነ ው፡ ፡ ይህም 
እረፍትና እርካታ በህይወታችን ሲኖር ጠንካራና የ ሚታይ ምስክርነ ት ይኖረዋሌ፡ ፡  

እብራውያን 4፡ 10-11 ሊይ ‹‹ስሇዚህ ያንን ትውሌዴ ተቆጥቼ ፡ -ዘወትር በሌባቸው ይስታለ መንገ ዳን ግን አሊወቁም አሌሁ 
እንዱሁ ፡ -ወዯ እረፍቴ አይገ ቡም ብዬ በቁጣዬ ማሌሁ፡ ፡ ››የ ሚሌ ቃሌ ገ ራሚ ቃሌ አሇ፡ ፡ የ ጌታችን የ ሌብ ሀሳብ ሇህይወታችን 
መሌካም ሆኖ ሳሇ ብዙ ጊዜ ሌቤ ሲያፈነ ግጥና፣ ሳስቸግረው እና ስንጋዯዴ እራሴን አገ ኘዋሇሁ፡ ፡ ማሇትም የ ኔ ህይወት ከዚች ሴት 
ምሊሽ ጋር በሚገ ባ ይመሳሰሊሌ፡ ፡  

ዮሀንስ 10፡ 10 ሊይ እኔ ህይወት እንዱሆናችሁ እንዱበዛሊችሁ መጣሁ ይሊሌ፡ ፡ ማሇትም ህይወቱ በዝቶሌን ሇላልች እንዴንተርፍ 
ነ ው የ ጌታ ዋና የ ሌብ ሀሳብ! 

ግን እንዯምታዘበው ከኔም ሆነ  ከብዙዎች ክርስትያኖች በቂ ምሊሽ እያገ ኘ አይዯሇም፡ ፡ ብዙ ነ ገ ሮችን በቀሇም ዯረጃ 
እናውቃሇን፡ ፡ ግን መጠየ ቅ ያሇበት ጥያቄ፡ - 

ጌታን በሚገ ባ በግሌ እናውቀዋሇን ወይ ? 

ህይወቱ በዝቶሌናሌ ወይ ? እረክተናሌ ወይ ? 

ከዚህ የ ተነ ሳ ሰዎች በእኛ ህይወት ክርስቶስን እያዩ ነ ው ወይ ? 

እነ ዚህ ከሊይ ያለት ጥያቄዎች በበቂ ሁኔታ በህይወታችን ምሊሽ እንዱያገ ኙ ወዯ ጌታ በሚገ ባ መቅረብ አሇብን ብዬ 
አምናሇሁ፡ ፡ ሀያዋርያው ያእቆብ ‹‹ወዯ እግዚአብሄር ቅረቡ እርሱም ይቀርባችኋሌ›› እንዯሚሌ በእኛ በኩሌ የ ምንወስዲቸው 
የ መቅረብ ውሳኔዎችና እውነ ተኛ ተግባሮች በህይወታችን ትሌቅ ፍሬ እንዴናፈራ ያዯርጉናሌ፡ ፡  

ወዯ ጌታ በቀረብን ቁጥር በመንፈሱ እየ ታዯስንና ከፍ ያለ እይታዎችን እያገ ኘንና ግንኙነ ታችን እየ ጠሇቀ ይመጣሌ፡ ፡ በዚህ 

በጠሇቀ ግንኙነ ትም መንፈሳዊ እርካታ ወዯ ህይወታችን ይመጣሌ፡ ፡ ይህ እርካታ ዯግሞ ምዴራዊና   ረብ ሇላሊቸው ነ ገ ሮች 
እንዲናጎ ነ ብስና እንዲንሰጥ ሀይሌ ይሆነ ናሌ፡ ፡  

የ ጌታችን ሇኛ ያሇው አሊማ በመሀሌይ 5፡ 1ሊይ እንዯተጠቀሰው እስክንረካ ዴረስ ከመንፈሱ እንዴንጠጣ ነ ው፡ ፡ ሇዚህ ቃሌ 
ማረጋገ ጫ የ ሚሆን ዯግሞ ዮሀ 7፡ 37 ሊይ ‹‹ማንም የ ተጠማ ቢኖር ወዯ እኔ ይምጣና ይጠጣ፡ ፡ በእኔ የ ሚያምን መጸሀፍ እንዲሇ 
የ ህይወት ውሀ ወንዝ ከሆደ ይፈሌቃሌ››የ ሚሌ ዴንቅ ግብዣን እናገ ኛሇን ፡ ፡ ይህንንም ኢየ ሱስ የ ተናገ ረው ታሊቁ የ አይሁድች የ ዲስ 
በአሌ ሉያሌቅ ትንሽ ጊዜ ሲቀረው ሲሆን ሰው ሁለ በግብዣ ተንበሽብሾ ከከረመ በኋሊ በመሆኑ በላሊ መንገ ዴ የ ቆያችሁበት ግብዣ 



ውስጣዊ እና ዘሇቄታዊ እርካታ የ ሇውም ማሇቱ ይመስሊሌ፡ ፡ አዎ በእርግጠኝነ ት በየ ትኛውም ዴሌ ያሇ ግብዣ ሊይ ብንገ ኝ ውስጣዊ 
የ ሆነ ና ዘሇቄታ ያሇው እርካታ አናገ ኝም ሇጊዜው ብንሸነ ገ ሌም፡ ፡  

በዚህ በዮሀንስ ሊይ ባሇው ቃሌ መሰረት ምን ይሁን ምን የ ሰው ሌጅ ውስጥ የ ሆነ  ‹‹ጥማት›› እንዲሇ ቃለ 
ይጠቁመናሌ፡ ፡ ይህንን ‹‹ጥማት››ዯግሞ በተሇያየ  ነ ገ ር ሇማርካት የ ሰው ሌጅ የ ማያዯርገ ው ነ ገ ር የ ሇም፡ ፡ ነ ገ ር ግን የ ሰው ሌጅ 
ወዯ ነ ፍሱ እረኛና ጠባቂ በሚገ ባ ካሌተመሇሰ በስተቀር በዚህ ምዴር ነ ፍሱን የ ሚያረካ ከጥማትና ከመቅበዝበዝ የ ሚያወጣና 
የ ሚገ ሊግሇው ምንም ነ ገ ር የ ሇም፡ ፡   

ኢሳ 55፡ 1-2 ሊይ ‹‹እናንተ የ ተጠማችሁ ሁለ ወዯ ውሀ ኑ ገ ንዘብም የ ላሊችሁ ኑና ግዙ ብለም ኑ ያሇ ገ ንዘብም ያሇ ዋጋም 
የ ወይን ጠጅና ወተት ግዙ፡ ፡ ገ ንዘብን እንጀራ ሊይዯሇ የ ዴካማችሁንም ዋጋ ሇማያጠግብ ሇምን ትመዝናሊችሁ አዴምጡኝ በረከትንም 
ብለ ሰውነ ታችሁም በጮማ ዯስ ይበሇው››የ ሚሌ ላሊ እጅግ የ ሚገ ርም ግብዣን እናገ ኛሇን ፡ ፡ በተሇያየ  ምዴራዊ በሆነ ና ከሰአታት 
በኋሊ በሚበን ዯስታ መሳይ ነ ገ ር ጊዜያችሁን አታጥፉ ይሌቁንም ‹‹ሌባችሁ በጮማ ዯስ ይበሇው›› ነ ው ቃለ 
የ ሚሇን ፡ ፡ ‹‹ጮማ›› የ ሚሇው ቃሌ በዚህ አውዴ መሰረት ከእግዚአብሄር ቃሌና መንፈስ ጋር ግንኙነ ታችን ሲጠሌቅ የ ምናገ ኘውን 
በረከት ነ ው የ ሚወክሇው፡ ፡ ሁሌጊዜ ይህንን ቃሌ ሳነ ብ ከባዴ መንፈሳዊ ጉጉትን ይፈጥርብኛሌና እወዯዋሇሁ፡ ፡ ይህ በረከት ዯግሞ 
ሌባችንን ከምናስበው በሊይ እጅግ ዯስ ያሰኘዋሌ፡ ፡ ዯስታው ዯግሞ በሰአታት የ ሚበን ሳይሆን እያዯር የ ሚግሌና እየ በረከተ 
የ ሚሄዴ ነ ው፡ ፡ ይህንን በህይወቴ ስሊየ ሁ በቂ ህያው ምስክር ነ ኝ፡ ፡ ይህ ነ ው እግዚአብሄር ሇእኛ ያሇው አሊማና ፍቃዴ! 

ስሇዚህ ያሇምንም ማወሊወሌና ማመንታት ወዯ ጸጋው ዙፋን መጥተን በፊቱ በቂ ጊዜን በመወሰንና በመጨከን 
እናሳሌፍ፡ ፡ ከእግዚአብሄርም ቃሌ ጋርም በቂ ጊዜ ይኑረን ፡ ፡ ያኔ አስዯናቂ የ ሆነ  ህይወት ውስጥ እራሳችንን እናገ ኘዋሇን! 

 

የ እግዚአብሄር ጉብኝት(spiritual visitation) 

 

<<Revival >> ወይም ‹‹መነ ቃቃት›› ማሇት የ ሞተን ነ ገ ር ወዯ ህይወት መመሇስ ማሇት ነ ው፡ ፡ በላሊ በኩሌ ዯግሞ 
መነ ቃቃት ማሇት ባጭሩ ‹‹እግዚአብሄር መጣ››ማሇት ነ ው፡ ፡ ትንቢተ እንባቆ3፡ 3 ሊይ‹‹ እግዚአብሄር ከቴማን ቅደሱም ከፋራን 
ይመጣሌ ›› ብል በወዯፊት ጊዜ ግስ ነ ው የ ሚገ ሌጸው፡ ፡ በእንግሉዝኛ መጽሀፍ ቅደሶች ውስጥ ግን “God came…” ብል 
በሀሊፊ ጊዜ ነ ው አረፍተ ነ ገ ሩ የ ሚጀምረው፡ ፡ እንባቆ ምእራፍ ሶስት ሊይ ያሇውን ቃሌ በመነ ቃቃት ዙሪያ የ ሚጽፉ የ እግዚአብሄር 
ሰዎች ያዘወትሩታሌ፡ ፡ እዚሁ ምእራፍ ሊይ ከቁጥር 4 ጀምሮ ‹‹እግዚአብሄር ሲመጣ›› የ ሚሆኑ ዴንቅ ክስተቶችን እስከ ቁጥር 

16 ዴረስ በስፋት ይዘረዝራሌ፡ ፡ እኔ ግን አሇፍ አሇፍ እያሌኩ በግሌጽ በሚገ ባ ሁኔታ የ ተገ ሇጹትን ሇማስቀመጥ ሌሞክር ፡ -   

 

 ቆመ ምዴርንም አወካት፤ ተመሇከተ አህዛብን አናወጠ፤ የ ዘሊሇም ተራሮች ተቀጠቀጡ፤ የ ዘሊሇም ኮረብቶች ቀሇጡ 

 በቃሌህ እንዯማሌህ መቅሰፍትን አወጣህ ቀስትንም ገ ተርህ ምዴርንም ሰንጥቀህ ፈሳሾችን አወጣህ 

 ተራሮች አንተን አይተው ተጨነ ቁ  

 ፍሊጾችህ ከወጡበት ብርሀን የ ተነ ሳ ከሚንቦገ ቦገ ውም ከጦርህ ጸዲሌ የ ተነ ሳ ጸሀይና ጨረቃ በመኖሪያቸው ቆሙ 

 በምዴር   ሊይ በመአትህ ተራመዴህ አህዛብን በቁጣ አሄዴሀቸው 

 የ ሀጢያተኛውን ቤት ራስ ቀጠቀጥህ መሰረቱን እስከ አን ገ ቱ ገ ሇጥህ  

 የ አሇቆችን ራስ በገ ዛ በትራቸው ወጋህ 

ከዚያም እንባቆ እግዚአብሄር እየ መጣ እንዯሆነ  በመንፈሱ ስሊወቀ እንዱህ ይሊሌ፡ -‹‹እኔ ሰምቻሇሁ ሌቤም ዯነ ገ ጠብኝ ከዴምጹ 
የ ተነ ሳ ከንፈሮቼ ተንቀጠቀጡ መንቀጥቀጥ ወዯ አጥንቶቼ ውስጥ ገ ባ በስፍራዬ ሆኜ ተናወጥሁ››፡ ፡ እግዚአብሄር በክብሩ በሰዎች 
መሀሌ ሲገ ኝ ብዙ ነ ውጥ እንዯሚሆን ከሊይ ጀምሮ ያለት አገ ሊሇጾች ያሳዩናሌ፡ ፡ የ እግዚአብሄር መንፈስ በሀይሌ ወርድብኝ ከንፈሬ 



በሀይሌ ተንቀጥቅጦና መናገ ር አቅቶኝ ያውቃሌ አንዴ ጊዜ ብቻ ሳይሆን በርከት ያለ ጊዜያት፡ ፡ ሇአገ ሌግልት መዴረክ ሊይ ወጥቼ 
ሇተወሰነ  ዯቂቃ መስበክ እና ቃሌ ማውጣት አቅቶኝ ያውቃሌ፡ ፡ ስሇዚህ ይህ አገ ሊሇጽ በመጠኑም ቢሆን ይገ ባኛሌ፡ ፡  

መዝ 68፡ 1-35 ሊይም እግዚአብሄር ሲነ ሳ ወይም ሲገ ሇጥ የ ሚሆኑ ዴንቅ ነ ገ ሮች በስፋት ተዘርዝረዋሌ፡ ፡ ይህ ክፍሌ ሲጀምር 
‹‹እግዚአብሄር ይነ ሳ›› ብል ነ ው የ ሚጀምረው፡ ፡ እግዚአብሄር ሲነ ሳ እና በክብሩ ሲገ ኝ የ ሚታዩ ነ ገ ሮችን አሇፍ አሇፍ ብዬ 

እዘረዝራሇሁ፡ -  

  ጠሊቶቹ መግቢያ ነ ው የ ሚያጡት፡ -ሰም በእሳት እንዯሚቀሌጥ ይቀሌጣለ፤ ጢስ እንዯሚበንን ይበናለ 

 ጻዴቃን በእርሱ ፊት ሀሴት ያዯርጋለ በሀይሌም ዯስ ይሊቸዋሌ 

  እስረኞች ከእስራታቸው ይፈታለ 

 ምዴር ትናወጣሇች ሰማያት ያንጠባጥባለ(የ ቃለንና የ መንፈሱ በህዝብ መሀሌ መዝነ ብን ነ ው የ ሚያሳየ ን) 

 የ ዯከሙ ይበረታለ ይጸናለ 

 የ ጠፋው ቃሌ ይገ ኛሌ(እግዚአብሄር ቃለን ይሰጣሌ) ብልም እንቆቅሌሽ ይፈታሌ 

 በቤት የ ምትኖር ምንም ተሳትፎ ያሌነ በራት ሴት እንኳን ምርኮ ተካፈሇች ይሊሌ(የ በረከቱን ሰፊነ ት ነ ው 
የ ሚያመሇክተን) 

 ብዙ ሰዎች መንፈሳዊ ስጦታዎችን ይቀበሊለ(የ ጸጋ ስጦታዎችን) 

 ብዙ ሰዎች ከብዙ ጉዴ ይዴናለ ይወጣለም(ከሞት መውጣትም በእግዚአብሄር ነ ው የ ሚሇው ይህንን ያመሇክታሌ) 

 ሀይሌ ያሇው ቃሌ ይሇቀቃሌ 

 ብዙ ሰዎች ሀይሌንና ብርታትን ይቀበሊለ 

እዚህ ሊይ ትሌቅ ሉስተዋሌ የ ሚገ ባው ነ ገ ር የ እግዚአብሄርን በጉባኤና በህዝብ መካከሌ መገ ሇጥ ሰው ሉያቅዯውና ሉያዯራጀው 
አይችሌም፡ ፡ ሁሇት ነ ገ ሮች ሇዚህ ክስተት ወሳኝ ናቸው ፡ - 

1.የ እግዚአብሄር ለአሊዊነ ት(God’s sovereignity):-ጌታችን ይህንን አይነ ት ክስተት ነ ፍሱ በወዯዯች ሰአት 
ያዯርጋሌ 

2.የ ሰው ሀሊፊነ ት(man’s responsibility):-ሰው ይህ ክስተት መቼ እንዯሚመጣ ባያውቅም በብዙ ናፍቆትና በጋሇ 
ጸልት መጠበቅ አሇበት 

የ እግዚአብሄር ጉብኝት ወዯ እኛ እንዱመጣ ሌንኮተኩታቸው የ ሚገ ቡ ነ ገ ሮች የ ሚከተለት ናቸው፡ - 

1.ከሌብ የ ሆነ ና እውነ ተኛ መመሇስ ያስፈሌገ ናሌ (2 ዜና 7፡ 13-15 ያንቡ)፡ - ይህንን ሁሇተኛ ዜና ሊይ ያሇውን ቃሌ 
አንዴ የ እግዚአብሄር ሰው እንዱህ ብሇውታሌ፡ - 

‹‹the final and finished formula for revival>> 

2.መንፈሳዊ ጥማትና ረሀብ (ለቃ ፡ 20-21)፡ -አንዴ ሰው በመነ ቃቃት ዙሪያ የ ጻፉት ጽሁፍ ሊይ የ ማሌረሳው ዴንቅ ሁሇት 

ነ ገ ሮች በሌቤ ተጽፈው ቀርተዋሌ፡ ፡ እነ ርሱም በእንግሉዝኛ <<fasting and feasting››  ሲሆኑ መጾምና 
የ እግዚአብሄርን ቃሌ በብዛት መመገ ብ መንፈሳዊ ጥማትንና ረሀብን ያቀጣጥሊለ ብሇው ነ ው ጽሁፉ ሊይ የ ሚያስገ ነ ዝቡት፡ ፡ በግላ 
የ መንፈስ ረሀቤ ሲቀንስ እነ ዚህን ሁሇት ነ ገ ሮች አብዝቼ አዯርጋሇሁ፡ ፡  

ዊሉያም ቡዝ የ ሚባለ ትሌቅ የ እግዚአብሄር ሰው አንዴ የ ቤተ ክርስትያን አገ ሌጋይ በቤተ ክርስትያኑ ሇውጥ አጥቶ ሲያማክራቸው 
እንዱህ አለት፡ ‹‹try tears›› በአማርኛ ‹‹እስቲ እንባን ሞክር››ነ ው ያለት፡ ፡ ይህ አባባሌ ብዙ በጌታ ፊት በብዙ 



እንባና ጩኸት ውስጥ መሆን እንዲሇብን ይጠቁመናሌ፡ ፡ መዝ 14፡ 2 ሊይ ‹‹የ ሚያስተውሌ እግዚአብሄርን የ ሚፈሌግ እንዲሇ ያይ 

ዘንዴ እግዚአብሄር ከሰማይ የ ሰው ሌጆችን ተመሇከተ››እንዯሚሌ  የ ክብር ጌታ ከአርያም አይቶ እንዱራራና ሌቡን ወዯ እኛ 
እንዱያዘ ነ ብሌ ሇዚህ ሇከበረ ነ ገ ር ዋጋ የ ሚከፍለና የ ጸልት ሚስጥር የ ገ ባቸው ሰዎች በዚህ ዘመን በጣም ያስፈሌጋለ፡ ፡  

3›የ ተሰበረ ሌብና መንፈስ(ኢሳ 57፡ 14-15)፡ -እግዚአብሄር የ ሌብ መሰበርንና ትህትናን ስሇሚወዴ በፊቱ ባድነ ታችንና ያሇሱ 

ምንም ማዴረግ የ ማንችሌ መሆናችንን እውቅና በመስጠት  ውስጣችንን ማሳየ ት መቻሌ አሇብን፡ ፡ መዝ 34፡ 18 ሊይ ‹‹ሌባቸው 
ሇተሰበረ እግዚአብሄር ቅርብ ነ ው›› ስሇሚሌ የ ሌብ መሰበር በህይወታችን እንዱመጣ በፊቱ መውዯቅ አሇብን፡ ፡  

 የ እግዚአብሄር ጉብኝት ሲመጣ የ ሚታዩ ሇውጦች ፡ -  

  ሀይሌ ይጨምራሌ 

 ቤ/ክ ትጠራሇች 

 ቅዴስና የ ህይወት መሰረት ይሆናሌ 

 ንጹህ መሇኮታዊ ፍቅር በመካከሊችን መታየ ት ይጀምራሌ 

 ቤ/ክ በውጭው አሇም ማህበራዊ ተጽእኖን ማምጣት ትጀምራሇች  

ስሇዚህ የ እግዚአብሄር ጉብኝትና መሌካሚቱ እጁ በትውሌዲችን መሀሌ መጥታ ክብሩን እንዴናይ ያሇማሰሇስና ያሇመታከት እንጸሌይ! 

ስሜ በቀሇ በሊቸው(ድ/ር) ይባሊሌ በጌትስበርግ ሜሪሊንዴ ውስጥ ነ ው የ ምኖረው፡ ፡ ጌታን በስነ -ጽሁፍ እና መንፈሳዊ 
ትምህርቶችን በማስተማር አገ ሇግሊሇሁ፡ ፡ በነ ዚህ አጫጭር መጣጥፎች እና ባሇፉት ጽሁፎች ሊይ አስተያየ ት ሇመስጠት ሇምትፈሌጉና 
አብራችሁኝ የ ወንጌሌን ሰራ ሇመስራት ሇምትፈሌጉ በሚቀጥለት አዯራሻዎች ሌታገ ኙኝ ትችሊሊችሁ፡ - 

Email address:beke_abay@yahoo.com 

Phone number:240-330-5004 

ጌታ ህይወታችሁን ይባርክ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


